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脳画像は見た方が良い？



脳画像を見る目的とは？



脳画像を見る目的とは？
💥

普通の生活 脳卒中

運動麻痺 

異常筋緊張 

感覚障害 

バランス障害 

失調症 

高次脳機能障害



脳画像を見る目的とは？

リハビリはどこにするの？

リハビリ

脳が改善 症状が改善フルリカバリー



脳画像を見る目的とは？
①現象と原因の関係 

②リハビリ部位の限定

脳卒中のリハビリは 
脳の損傷部位を理解し 
損傷部位にいかに 
アプローチするのか？ 
がポイントである。



脳画像が見れたら？



脳画像が見れたらどうなる？
①現象が起こる原因がわかる 

②リハビリすべき事がわかる

患者様の予後がわかる



予後予測とは？



予後予測とは？
つまり残された時間がどのくらいか、今後どのような経過をたどるのか、 

ということを正確に予測すること



予後予測とは？
つまり残された時間がどのくらいか、今後どのような経過をたどるのか、 

ということを正確に予測すること

Nijiland（2010）72時間以内に手指伸展・肩外転が生じれば予後良好 
Stinear(2017)発症から年齢、、72時間以内に手指伸展・肩外転、MEP の有無

運動誘発電位（Motor Evoked 
Potential：MEP）とは大脳や神経根を
刺激することによって骨 格筋に誘発さ
れる活動電位を記録したものである．  
MEP を記録することにより錐体路（大
脳運動 野－内包－脳幹－⬠髄側索－⬠

髄前角細胞－運動神経－筋肉）の評価
（運動機能評価）が可能で ある

SAFE Score  
５点以上

SAFE Score  
８点以上

SAFE Score  
８点以下

＜80歳

NIHSS７以上 
3日以内

NIHSS７以下 
3日以内

左右非対称 
＜0.１５
左右非対称 
＞0.１５

Excellent

Good

Limited

Poor

MEP+

MEP -

MRI



脳画像を見る目的とは？

改善するか？ 
改善しないか？

どうやったら改善するの？・なぜ改善しないの？



脳画像が見れたらどうなる？
①現象が起こる原因がわかる 

②リハビリすべき事がわかる

現象と原因が理解でき 
どうすれば改善できるか 
これがわかる事



脳画像が見れたら
どうなる？



予後予測をするのに必要な事とは？



予後予測をするのに必要な事とは？

①脳画像が見れる（機能局在がわかる） 

②機能部位の役割（機能）がわかる 

③機能の活用方法がわかる
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被殻出血で運動麻痺が 
残存する人と残存しない人

どんな知識が必要か？



被殻出血で運動麻痺が 
残存する人と残存しない人

どんな知識が必要か？

①被殻がどこにあるのか？（脳画像） 
②運動麻痺がどこで起こるのか？（脳画像） 
③運動麻痺が起こるとどんな現象が起こるのか？ 
④どうすれば運動麻痺が改善するのか？



どの順番でしょう？？① ③②

⑤

④

⑦⑥

被殻はどこにあるの？



基底核レベル



基底核レベル



基底核レベル



基底核レベル
尾状核

視床

レンズ核 
被殻＋淡蒼球



被殻出血で運動麻痺が 
残存する人と残存しない人

どんな知識が必要か？

①被殻がどこにあるのか？（脳画像） 
②運動麻痺がどこで起こるのか？（脳画像） 
③運動麻痺が起こるとどんな現象が起こるのか？ 
④どうすれば運動麻痺が改善するのか？
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①前頭橋路 
②皮質延髄路 
③皮質脊髄路（上肢） 
④皮質脊髄路（体幹） 
⑤皮質脊髄路（下肢） 
⑥皮質橋網様体路 
⑦皮質延髄網様体路 
⑧視床皮質路 
⑨側頭橋路 
　頭頂橋路 
　後頭橋路
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①前頭橋路 
②皮質延髄路 
③皮質脊髄路（上肢） 
④皮質脊髄路（体幹） 
⑤皮質脊髄路（下肢） 
⑥皮質橋網様体路 
⑦皮質延髄網様体路 
⑧視床皮質路 
⑨側頭橋路 
　頭頂橋路 
　後頭橋路



基底核レベル
尾状核

視床

レンズ核 
被殻＋淡蒼球



基底核レベル
尾状核

視床

レンズ核 
被殻＋淡蒼球













運動麻痺が起こる人は？



＜視床・基底核＞
運動麻痺が起こる人は？

＜放線冠＞



＜視床・基底核＞
運動麻痺が起こる人は？

＜放線冠＞



被殻出血で運動麻痺が 
残存する人と残存しない人

どんな知識が必要か？

①被殻がどこにあるのか？（脳画像） 
②運動麻痺がどこで起こるのか？（脳画像） 
③運動麻痺が起こるとどんな現象が起こるのか？ 
④どうすれば運動麻痺が改善するのか？




